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CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
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lundi 13 avril 2026

Salade Iceberg aux dés de
tomate et olives noires

Filet meuniere sauce tartare

Julienne de legumes sautée

Assortiment de fromages et
laitage

Tarte aux pommes

Potage de légumes frais

Cordon bleu de dinde

Assortiment de fromages et
laitage

Pot de créme au chocolat

mardi 14 avril 2026

Salade de lentilles vertes aux
oignons rouges

Sauté de porc a la fomate et aux
olives vertes

Riz

Assortiment de fromages et
laitage

Salade de fruits exotiques

Potage de légumes frais

CEuf meurette

Assortiment de fromages et
laitage

Compote

mercredi 15 avril 2026

Betteraves aux pommes

Gateau de foie

Quenelles

Sauce tomate

Assortiment de fromages et
laitage

Crumble fruits rouges

Potage de légumes frais

Quiche lorraine

Assortiment de fromages et
laitage

Banane flambée

jeudi 16 avril 2026

DEJEUNER

Assiette de crudités de saison
(carofte, concombre, tomate)

Couscous au poulet et merguez

Assortiment de fromages et
laitage

Gateau mousseux au fromage
blanc

DINER

Potage de légumes frais

Vol au vent

Assortiment de fromages et
laitage

Compote de pommes et
bananes allégée en sucre

vendredi 17 avril 2024

Haricots beurre a la vinaigrette

Filet de colin d'alaska sauce

citron

Pommes de terre persillées

Assortiment de fromages et
laitage

Tarte poire Bourdalou

Potage de Iégumes frais

Gratin de courgette béchamel

Assortiment de fromages et
laitage

Mousse au chocolat

samedi 18 avril 2024

Saucisson a |'ail et cornichon

Parmentier de canard

Assortiment de fromages et
laitage

Salade de fruits

Potage de légumes frais

Camembert pané frit

Salalde

Assortiment de fromages et
laitage

Semoule au lait saveur fleur
d'oranger

Partager des moments de vie
Carrefour d'Amitié et dEntraside en Faveur
des Personnes Agées

dimanche 19 avril 2026

Saumon fumé

Daube provencale

Pate torti

Assortiment de fromages et
laitage

Flan patissier & la noix de coco

Potage de légumes frais

Raviolis gratinés

Assortiment de fromages et
laitage

Liégeois chocolat




